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Abstract
Novice learners acquire knowledge and gradually become more knowledgeable, experienced
learners. Educators usually assume that an instructional method that is advantageous for novice
learners should not have negative effects on knowledgeable learners, and conversely, an advantageous
method for knowledgeable learners should not have negative effects for novice learners. Educational
psychology researchers have demonstrated the expertise reversal effect, which is the relative
effectiveness of alternative instructional methods for learners with different levels of expertise. This






































の容量の制限（narrow limits of change）の原理で
ある。人々が一度に処理できる情報の量は、一定の
範囲に限定されている。第⚕は、長期記憶と短期記
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に多彩であるという指摘（Kapur, 2016 ; Schwartz,
































Yeung, Jin, & Sweller（1998）は、複数の説明的
文章を用意し、注釈（文や語の意味の補足説明）を
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Kalyuga, Chandler, & Sweller（1998）は、先の研










































じられている（Kalyuga, Ayres, Chandler, & Sweller,
2003）。
熟達化反転効果は、Cronbach が1960年代に提示
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題のことである。Nievelstein, Van Gog, Van Dijck,
& Boshuizen（2013）も同様の点を指摘しており、







































は確認できなかったと、先の Rourke & Sweller
（2009）と同様の点を指摘している。
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